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2 E  G R A A D  

Zorg en welzijn 
Finaliteit Theorie Praktijk 

arbeidsmarkt   
 

Voor wie? 
Je hebt een warm hart en je draagt zorg voor anderen. Je bent sociaal en steekt graag de handen 
uit de mouwen. Je toont interesse in de gezondheid van de mens (van kind tot oudere). 

Je bent meer een doener dan een denker.  

Wat leer je? 
De focus ligt op de gezonde mens in een 
diverse samenleving en hoe je ook 
zorgdraagt voor jezelf. 

Je leert maaltijden bereiden, wassen, 
strijken, schoonmaken, boodschappen doen 
… kortom alle basistaken van het 
huishouden.  

Je oefent je sociale en communicatieve 
vaardigheden en je maakt kennis met zowel 
directe als indirecte zorg. 

Wat kan je hierna doen? 
Je kan in de derde graad kiezen uit: 

• Basiszorg en ondersteuning 
(arbeidsmarkt) 

• Assistentie in wonen, zorg en welzijn 
(arbeidsmarkt) 

Wil je een andere studierichting volgen, dan 
bekijken we samen wat er mogelijk is. 
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Zorg en welzijn 
- (Ped)agogisch handelen 
- Maaltijdzorg 
- Linnen- en interieurzorg 
- Projectwerking 
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